PALIJATIVNA
SKRB

DOMA ZDRAVLJA DUBROVNIK

PALIJATIVNA SKRB

« je cjelovita i aktivna skrb za osobe Cija
bolest viSe ne ragira na postupke
lijeCenja, kao i za bolesnikovu obitelj

« poboljSava kvalitetu zivota bolesnika
lijeCenjem fiziCke boli te umanjenjem
psihicke, socijalne i duhovne patnje

 nastoji ublaziti bol i patnju bolesnika i
Clanova obitelji (njegovatelja) za vrijeme
bolesti i i tjiekom Zalovanja

« postuje zZivot, ne ubrzava niti odgada
umiranje i smrt, prihvaca ih kao sastavni
dio zivota

VRIJEDNOSTI KOJE PALIJATIVNA
SKRB NAGLASAVA

 bolesnikovo dostojanstvo

» samostalnost

« odlucivanje o vlastitom zivotu i lijecenju
 cjelovit pristup svakom bolesniku

« boravak u obitelji iznad svega

RAZLIKE IZMEDU KURATIVNE
| PALIJATIVNE MEDICINE

,kurativha medicina“

1. primarni cilj je lijecenje

2. objekt analize je bolesni proces

3. simptomima se pristupa,u prvom redu,kao kljuéu
dijagnoze

4. osnovna su vrijednost pridaje mjerljivim podacima
tj.laboratorijskim testovima

5. sklona je umanijiti vrijednost podataka koji je
subjektivan,nemijerljiv i koji se ne moze provjeriti

6. lije¢enje je medicinski indicirano ako iskorijenjuje ili
usporava napredovanje bolesti

7. tijelo se bolesnika razlikuje od duse

8. bolesnika se gleda kao zbir dijelova tako da ima malo
potrebe za upoznavanjem cijele osobe

9. smrt je zadnji neuspjeh

»palijativna medicina“

1. primarni je cilj olakSavanje patnje

2. objekt analize je bolesnik i njegova obitelj

3. neugodni simptomi se lijeCe kao zasebne cjeline
4. ocjenjuju se i mjerljivi i subjektivni podaci

5. cijeni se bolesnikovo iskustvo u bolesti

6. lijeCenje je medicinski indicirano,ako kontrolira
simptome ili olakSava patnju

7. bolesnik je osoba koju Cine fizicke, emocionalne,
drustvene i duhovne sastavnice

8. lijeCenje je u skladu s vrijednostima, vjerovanjima i
interesima bolesnika i obitelji.

9. smrt koja se dogodi nakon $to je bolesniku olakSana
patnja je uspijeh



“Dan $to ga Covjek posveti drugome nije niposto

gubitak ve¢ dobitak. Dani u kojima ne ucinimo

nista za druge, ve¢ samo za sebe,to su izgubljeni dani.”

(Ivan Merz)

TKO MOZE POTRAZITI
PALIJATIVNU SKRB?

« malignih bolesti

» tesSkih bolesti bubrega,pluca i srca

« neuroloskih bolesti(ALS, Parkisonove
bolesti, demencija, posljedica mozdanog
udara, multiple skleroze....)

« drugih bolesti koje ne reagiraju na
lijeCenje

Clanovi obitelji koji imaju poteskoée u brizi
za oboljelog Clana ili se teSko nose sa
gubitkom voljene osobe.

Svi koji na bilo koji nacin imaju dodir sa
palijativnim bolesnikom.

KOME SE OBRATITI

Javite se svom obiteljskom lijecniku
Kontaktirajte nas na telefone

Tel: +385 641627
+385 992552177;

Potrazite nas putem maila
palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr



